Sei stufo dei soliti viaggi turistici o delle solite vacanze?

Vuoi scoprire veramente la cultura del posto e vivere a stretto
contatto con le persone locali anche se non parli la loro lingua?

Tiinteressa la storia dei Balcani, conoscere e difendere la natura,
sostenere il volontariato?

| campi/vacanza proposti dall'associazione
“Adriatic Greenet-onlus”
possono offrirti tutto questo!

L'obiettivo € quello di promuovere cittadinanza attiva, turismo sostenibile,
salvaguardia ambientale e valorizzazione del patrimonio culturale
nellEuroregione Adriatica, creando rapporti con le comunita locali che vivono
in aree cosi importanti da esser gia tutelate o all'attenzione delll UNESCO
come patrimonio dell' Umanita. | campi, denominati “I care for..”, (mi prendo
cura di...) sono organizzati dal 2011 per affiancare i pochi volontari locali che si
prendevano cura del patrimonio storico e ambientale esistente, danno la
possibilita ai partecipanti di conoscere a fondo questi territori, creando team
eterogenei in cui persone di nazionalita diverse si trovano a condividere
momenti di lavoro (per uno o due giomi al massimo), alternati a momenti di
convivialita ed escursioni guidate, in cui potersi conoscere e creare amicizie, in
un clima di uguaglianza e condivisione.

Durante queste esperienze avrai la possibilita di vedere paesaggi che non ti
saresti mai aspettato, di essere accolto dalle persone locali come un membro
della famiglia e di scoprire i sapori e gli usi di popolazioni cosl vicine, ma spesso
sconosciute.

Invece di essere uno spettatore esterno avrai l'occasione di essere
partecipante attivo di un network che vuole creare un'Europa dal basso,
fondata sullidea di multiculturalita come bene comune e sul rispetto
ambientale.

| campi, organizzati in collaborazione con realta del luogo e col patrocinio di
varie Commissioni Nazionali del'Unesco, si svolgeranno in estate in piccoli
paesi di confine. In particolare questa edizione prevede 4 campi nei mesi di
Luglio e Agosto a Pocitelj (Bosnia-Erzegovina), Dreznik Grad (Croazia) e Bac
(Serbia).

Partecipando a questi campi contribuirai a promuovere lo sviluppo sostenibile
e la coesione tra persone attraverso la conoscenza e la valorizzazione delle
diversita. Inoltre, grazie alla collaborazione con il Club Unesco di Udine,
godono del riconoscimento del MIUR al fine di valere per crediti formativi.
Insomma...

Non farti sfuggire quest'occasione!

Per maggiori informazioni puoi visitare
la pagina facebook: AdriaticGreeNet-onlus o contattare il responsabile del progetto:
Corrado: 388-8546460 — agnet.comado@gmail.com

~Fampetoin proprio—Monfalone Ve SinViaro 15-

onr.r.ﬂ

& -
Adriatic Greenet —onlus
Vial S.Marco 15 — Monfalcone
www.adriaticgreenet.org
agnet.corrado@gmail.com

Club UNESCO di Udine
Membro della Federazions Haliana
dol Club & Centri UNESCOD
Associata alls Federazione Mondialks

“| Care for Ba¢” -edizione 2015- Merenda nel monastero ortodosso di Bodani
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Campi/vacanza di volo
internazionale in Croazia,
Erzegovina e Serbia

delle persone

Un progetto divolontariato inf
autofinanziato dai partecipanti

Un modo peré
costrutt



18-25 Luglio — CROAZIA - comune di Rakovica
“| Care For...Dreznik Grad”

Attivita di volontariato: pulizia delle
sponde del fiume Korana assieme ai
volontari delle associazioni locali
Attivita culturali: visita guidata al
Parco Nazionale dei Laghi di Plitvice,
Patrimonio dell'Umanita UNESCO dal
1979; incontri sulle prospettive di
sviluppo sostenibile nella valle del
Korana (emissario dei laghi); visita del
villaggio di mulini di Rastoke, in
comune di Slunj

Escursioni naturalistiche: Grotte di
Barac¢; centro-rifugio per orsi orfani a
Kuterevo; discesa rafting lungo il
fiume Una (da Bihac in BiH); visita
alle foreste vergini del Parco
Nazionale di Plitvice
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03-11 Agosto -BOSNIA-ERZEGOVINA- Comuni di €apljina, Stolac

“I Care For...Pocitelj/Stolac”

Attivita di volontariato: pulizia lungo
le sponde del fiume Neretva a Pocitelj —
sistemazione strada accesso alla
necropoli di Boljuni, a Stolac assieme ai
volontari delle associazioni locali
Attivita culturali: visite guidate a
Mostar (Ponte vecchio - Patrimonio
dell'Umanita- centro storico e ;
incontro con |'associazione KOS -Casa [
dal cuore aperto); Blagaj (monastero
dei Dervisci); Zitomisli¢i (il monastero
ortodosso pil antico dell'Erzegovina); §
Radimlja e Boljuni (necropoli
medievali); Daorson (la capitale della
tribu illirica dei Daorsi, risalente a
quasi 2000 anni fa); Stolac (centro
storico, fortezza, antichi mulini)
Escursioni naturalistiche: Lago e cascate
di Kravica, discesa in canoa lungo il Sy
fiume Trebizat, visita in barcone nel “’ﬁ s
Parco Nazionale di Hutovo Blato

19-26 Agosto - SERBIA - comune di Ba¢
“l Care For...Bac¢”

Attivita di volontariato: pulizia
dell'area della fortezza medievale e
delle rovine dei bagni turchi
Attivita culturali: visita guidata ai
beni storici di Ba¢ (Monastero
francescano, Monastero ortodosso di
Bodani, Fortezza); alla scoperta della
multiculturalita: incontri con
associazioni culturali e giovanili delle -
minoranze slovacche, croate, rom; f L
visita guidata ai monasteri ortodossi :
della Fruska Gora e al centro storico
di Novi Sad, la Capitale della
Provincia autonoma della Vojvodina;
Escursioni naturalistiche:
passeggiate lungo il Danubio, che .
segna il confine tra Serbia e
Croazia; visita di aziende
agrituristiche nei dintorni; visita
del Parco Nazionale della Fruska
Gora
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04-11 Settembre -
CROAZIA - comune di Rakovica
“| Care For...Dreznik Grad”

Attivita di volontariato: pulizia delle
sponde del fiume Korana assieme ai
volontari delle associazioni locali
Attivita culturali: visita guidata al
Parco Nazionale dei Laghi di Plitvice,
Patrimonio dell'Umanita UNESCO dal
1979; incontri sulle prospettive di
sviluppo sostenibile nella valle del
Korana (emissario dei laghi); visita del
villaggio di mulini di Rastoke, in comune
di Slunj

Escursioni naturalistiche: Grotte di
Barac; centro-rifugio per orsi a Kuterevo;
discesa rafting lungo il fiume Una (da
Bihac in BiH); visita alle foreste vergini
del Parco Nazionale di Plitvice

Il progetto “I Care for...” ideato e realizzato
da Adriatic Greenet — onlus
in collaborazione con il Club UNESCO di Udine
e iniziato nel 2011
e gode del patrocinio di Enti Locali e
associazioni di Italia, Bosnia-Erzegovina,
Croazia e Serbia, nonché
delle Commissioni Nazionali per
I'UNESCO di questi Paesi.

In questi anni hanno complessivamente partecipato
oltre 150 volontari provenienti per la maggiorparte dall'ltalia
(70%) ma anche da Croazia, Austria, Serbia, Brasile, Irlanda,
Venezuela, Slovenia, Bosnia-Erzegovina, Olanda e Svezia

INFORMAZIONI GENERALI

DURATA 8/9 Giorni (7/8 notti)

ETA' PARTECIPANTI | Da 0 a 99 anni; minori di 15 anni solo con genitori

I modulo di iscrizione si pu0 scaricare dal sito
www.adriaticgreenet.org/icarefor/2017/main/
entrando nella pagina relativa alla localita
prescelta e, una volta compilato, va spedito a:
agnet.corrado@gmail.com. L'iscrizione sara
confermata dopo il versamento del contributo
previsto entro |a data di inizio del campo.

ISCRIZIONE

Tutto il progetto é autofinanziato; il contributo
richiesto a co-partecipazione delle spese ¢ di
250,00 €.. La quota include: vitto, alloggio,
assicurazione, tasse di soggiorno, spostamenti in
loco, organizzazione

COSTI

Il viaggio di andata e ritorno & a carico dei singoli
partecipanti; I'organizzazione aiutera a favorire le
soluzioni pil economiche (mezzi pubblici o car-
sharing); I'ospitalita e in strutture o appartamenti;
la gestione del campo-base (preparazione pasti e
pulizie) sara organizzata con il coinvolgimento dei
partecipanti

LOGISTICA

LINGUA E' sufficiente una minima conoscenza dell'inglese

Per cittadini UE e sufficiente la carta d’identita o il
passaporto. Per i minorenni non accompagnati un
permesso firmato dai genitori che invieremo
all'atto dell'iscrizione

DOCUMENTI

Per qualsiasi informazione, potete contattare il
responsabile del progetto: Corrado Altran: 388 8546460
oppure tramite e-mail: agnet.corrado@gmail.com



